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WPROWADZENIE

Bog stworzyt nas do relacji - najpierw z Nim samym,
potem z samym soba, a nastepnie z innymi ludzmi.
Wszystkie te wymiary zostaty zaburzone przez grzech,
dlatego kazdy z nas niesie swoja historie i wspomnienia,
ktére bolg i dzielg. Nieporozumienia z bliskimi, trudne
dziecinstwo, samotnos¢, btedy, ktérych nie potrafimy sobie
wybaczy¢ - to wszystko pozostawia $lad. Bywa, ze nosimy
w sercu niewypowiedziany zal - do siebie, do innych,

a czasem takze do Boga. Cho¢ chcieliby$my zostawic
przesztos$c za sobg, ona wcigz wpltywa na nasza
terazniejszos$¢, a niekiedy wrecz zastania przysztosé.

Bdg nie chce, abysmy ciagle rozdrapywali rany. On pragnie
je uleczy¢ i pomoc nam te przeszto$é zamknac - nie przez
zapomnienie, ale przez przebaczenie i pojednanie.

Tylko wtedy przesztosé naprawde staje sie przesztoscia,

a nie ciezarem, ktéry niesiemy dale;.

Jak pojednac sie Jak pojednac sie

z Bogiem? z samym soba?

Jak pojednac sie Jak nies¢ Boze pojednanie

z innymi ludzmi? ludziom zyjacym wokét mnie?

Bdg w Chrystusie $wiat z soba pojednat, nie zaliczajac
ludziom ich upadkéw, i powierzyt nam stowo pojednania.

2 Kor 5:19



| tydzien [l tydzien

POJEDNANIE POJEDNANIE
Z BOGIEM ZSOBA

Dziennik postny jest zaproszeniem

do szczegdlnego czasu z Bogiem, ktory
mozesz przezy¢ gtebiej — z wiekszg uwaga

na Jego obecnosé, w prostocie Prawdy Bozego
Stowa i w szczerosci wobec samego siebie.

Wchodzagc w ten okres, zatrzymaj sie na chwile.
Zapytaj siebie: z czym rozpoczynasz te droge?
Jakie mysli, wspomnienia i pytania nosisz

w sercu? Co domaga sie uzdrowienia,

a co wypowiedzenia przed Bogiem?

On juz wszystko wie — ale czeka,
az Ty sam otworzysz sie przed
samym soba i przyjdziesz do Niego.

Il tydzien

POJEDNANIE
Z INNYMI




DECYZJA O WKROCZENIU W OKRES POSTU

Wybierz formy ograniczenia positkdw (po konsultacji z lekarzem):

Ustal czas swojego postu:

Okresl formy wyciszenia i przygotowania przestrzeni na dziatanie Boga:

Uscislij swoje zaangazowanie

w przebywaniu z Bogiem: Przyktady

= Czytanie Stowa Bozego
= Modlitwa

= Sieganie po lekture
chrzescijanska

= Uczestniczenie w wieczorach
modlitewnych, wieczorze
uwielbienia, spotkaniach
grup domowych

Czy w twoim zyciu sa relacje, ktére wymagaja
pojednania, uzdrowienia, przebaczenia?



I TYDZIEN POSTU

POJEDNANIE
Z BOGIEM

Bdg natomiast daje dowdd swojej
mitosci do nas przez to, ze gdy
byli$my jeszcze grzesznikami,
Chrystus za nas umart.

Rz 5:8
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A wszystko to jest z Boga, ktéry nas pojednat ze soba przez Chrystusa i zlecit nam postuge
pojednania, to znaczy, ze B6g w Chrystusie Swiat ze soba jedna, nie poczytujac ludziom
ich upadkéw, i nam powierzyt stowo pojednania. Dlatego w miejsce Chrystusa gtosimy
poselstwo jakby samego Boga, ktory przez nas kieruje do ludzi wezwanie.

W miejsce Chrystusa btagamy: Pojednajcie sie z Bogiem. 2 Kor 5:18-20

POJEDNANIE ROZPOCZYNA BOG

W historii biblijnej odkrywamy prawde: to nie cztowiek pierwszy wyciggnat reke do Boga,
ale Bog do cztowieka. Od samego poczatku, od upadku Adama i Ewy w Edenie, to Bég
poszukiwat cztowieka, wotajgc: Gdzie jestes? (Rdz 3:9). Ta inicjatywa Boga przewija sie
przez cata Biblie, osiggajac kulminacje w osobie Jezusa Chrystusa.

Jestesmy przyzwyczajeni mysled, ze to my szukamy Boga, ze to my musimy naprawié
relacje, ale prawda jest taka, ze bez Bozej inicjatywy nigdy nie moglibysmy przystgpié
do Niego. Nasza grzeszna natura sprawia, ze uciekamy i chowamy sie przed Nim,

tak jak Adam i Ewa ukryli sie w ogrodzie.

Cho¢ to my Go zdradzilismy i zranilismy - On pierwszy wycigga dton.
Pojednanie nie jest pomystem cztowieka - to Bozy plan i Boze dziatanie.
Bog pojednat swiat ze sobg w Chrystusie, nie poczytujac ludziom ich grzechow.

Osoba pojednana z Bogiem ma wtasciwe poznanie Boga
- Jego inicjatywy pojednania i relacji z Nim.

POMYSL

Na czym polega Boza inicjatywa pojednania cztowieka z Bogiem?
Czy doswiadczytes takiego pojednania z Nim?
W jakich obszarach swojego zycia wcigz uciekasz od Boga? Dlaczego?
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To wasze winy sg tym, co was oddziela od Boga, wasze grzechy zastaniaja przed wami
Jego oblicze, tak ze nie styszy. Gdyz wasze dtonie splamione sg krwia, a wasze palce wing;
wasze wargi wygtaszaja ktamstwa, a wasz jezyk przywotuje niegodziwos¢. 1z 59:2-3

PRZESZKODA DO POKONANIA

Bog stworzyt nas do bliskiej relacji z Nim. W Edenie Adam i Ewa przebywali z Bogiem
w doskonatej spotecznosci. Nie byto miedzy nimi zadnej przeszkody. Grzech zmienit
wszystko - postawit bariere miedzy cztowiekiem a Bogiem. Izajasz méwi jasno:
"wasze winy sg tym, co was odtgczyto od waszego Boga."

Grzech to nie tylko ztamanie Bozego prawa. To ztamanie relacji z Bogiem, odwrdécenie sie
od Niego i zastgpienie Boga czyms innym - bozkami, ktére sami sobie tworzymy.

Kazdy grzech ma swoje zrédto w braku zaufania Bogu. Kiedy nie ufamy Jego dobroci,
Jego madrosci, Jego mitosci, zaczynamy szukaé spetnienia gdzie indziej.

Grzech oddziela nas od Boga nie dlatego, ze Bég jest msciwy, ale dlatego, ze sam

z natury jest $wiety. Jego $wietos¢é nie moze wspdtistnieé z naszym grzechem, podobnie
jak $wiatto nie moze wspdtistnied z ciemnoscia. Kiedy trwamy w grzechu, rezygnujemy

z przebywania w Bozej obecnosci, ale nawet wtedy Boza tesknota za nami nie ustaje.
Jak ojciec tesknigcy za marnotrawnym synem, Bég wypatruje naszego powrotu.

On nie odwrdcit sie od nas - to my odwrdcilismy sie od Niego.

Cztowiek pragnacy pojednac sie z Bogiem
uznaje swoj grzech jako bariere w relacji z Nim.

POMYSL

Jakie grzechy sg przeszkoda w twojej relacji z Bogiem?
Czy jest co$, co w twoim zyciu zastepuje miejsce Boga?
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Taki wtasnie potrzebny byt nam Arcykaptan swiety, niewinny, niesplamiony, odtaczony
od grzesznikéw i wyniesiony ponad niebo. Taki, ktéry nie musi codziennie, jak inni
arcykaptani, sktadac ofiar najpierw za wtasne grzechy, a nastepnie za grzechy ludu.

A On uczynit to raz na zawsze, gdy ztozyt w ofierze samego siebie. Hbr 7:26-27

DROGA POWROTU DO OJCA

Problem pojednania cztowieka z Bogiem wydawat sie nierozwigzywalny. Bég jest Swiety
i nie moze tolerowac grzechu. Cztowiek jest grzeszny i nie moze uwolnié sie od grzechu.
Jak mozna przerzuci¢ most nad tg przepascig?

Odpowiedzig jest Jezus Chrystus. On jest mostem, droga, przejéciem. Jest doskonatym
posrednikiem miedzy Bogiem a cztowiekiem, poniewaz w petni rozumie obie strony.
Jako prawdziwy Bdg - zna swietos$¢ Ojca. Jako prawdziwy cztowiek - doswiadczyt
ludzkich pokus i stabosci, choé nigdy nie zgrzeszyt.

Jezus nie tylko moéwit o pojednaniu - On je umozliwit przez swoja $mierc

i zmartwychwstanie. Na krzyzu wziat na siebie wszystkie nasze grzechy.
Stat sie grzechem za nas, cho¢ sam nie znat grzechu. Przyjat na siebie kare,
choé nie zastuzyt na nia. Zaspokoit wymagania Bozej sprawiedliwosci,

by umozliwi¢ nam pojednanie ze Swietym Bogiem.

Jak napisat apostot Pawet: Bog w Chrystusie $wiat ze soba jedna, nie poczytujgc ludziom
ich upadkdéw i nam powierzyt stowo pojednania (2 Kor 5:19). Chrystus jest droga, ktéra
Bog przywraca nas do siebie. Jest drzwiami, przez ktére mozemy wréci¢ do domu Ojca.

Czlowiek pojednany z Bogiem przyjat Chrystusa jako jedyna droge do Boga.

POMYSL

Jak rozumiesz Bozg prawde, ze nie ma innej drogi pojednania z Bogiem poza Jezusem
Chrystusem? Jakie znaczenie ma dla ciebie Smieré i zmartwychwstanie Jezusa?
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Lecz nawet teraz - oswiadcza Pan - zawrdécie do Mnie catym swoim sercem: w poscie,
z placzem i z zalem! Rozdzierajcie swe serca, a nie tylko szaty! Zawrécécie do Pana,
swojego Boga, gdyz On jest faskawy i mitosierny, nieskory do gniewu i peten taski,
litosciwy w obliczu nieszczescia! JI 2:12-13

ODWROCENIE KIERUNKU

Nie ma innej drogi do pojednania z Bogiem, jak przez pokute i nawrécenie.
To one prowadzg do catkowitej zmiany kierunku zycia — odwrécenia sie od
dotychczasowej drogi, by podazy¢ w przeciwng strone.

Taka przemiana obejmuje czyny oraz sposdb myslenia o Bogu.

Zaczynamy sobie uswiadamiaé, jak czesto obwiniali§my Go za nasze nieszczescia,
problemy, choroby, kryzysy, rozpady czy zyciowe braki. Jak czesto z wyrzutem pytalismy:
.Boze, dlaczego mi to zrobite$?". katwo jest stawiaé zarzuty Bogu — bo wtedy nie musimy
konfrontowad sie z prawda o naszych niewtasciwych wyborach, zaniedbaniach,
pochopnych decyzjach, grzechach.

Stowo Boze wyraznie objawia, ze Bég nie zsyta nam choréb, rozwodoéw
ani probleméw. To nie On jest sprawcg naszych nieszczesc.

Uznanie tej prawdy w gtebi serca staje sie poczatkiem pojednania z Bogiem.
Dopiero wtedy zaczynamy widzieé¢ Go takim, jakim jest naprawde: jako kochajacego
Ojca, ktéry nie rani, lecz leczy; ktéry nie oskarza, lecz przebacza; ktéry nie zsyta
cierpienia, lecz w nim towarzyszy. Trudno budowad relacje opartg na zaufaniu z kims,
kogo podejrzewamy o zadawanie nam cierpienia.

Pojednanie z Bogiem zaczyna sie od przyjecia odpowiedzialnosci
za wiasne czyny i uznania, ze Bég nie jest sprawca naszych nieszczes¢.

POMYSL

Czy jest co$ w twoim zyciu za co obwiniasz Boga? W jakich sytuacjach masz
do Niego pretensje? Czy chcesz dzi$ pojednad sie z Bogiem i powiedzied
Mu z gtebi serca: "Boze mdj, jestes niewinny temu o co Cie oskarzam?”.
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Zaufaj Panu z catego swojego serca i nie polegaj na wtasnym rozumie;
licz sie z Nim na wszystkich swoich drogach, a On prostowac bedzie twoje $ciezki!
Nie uwazaj si¢ sam za madrego, a bdj sie Pana oraz stron od zta! Przyp 3:5-7

RACJA WE WSZYSTKIM

W pojednaniu z Bogiem nie tylko musimy uznaé, ze On nie jest winny naszych nieszczes¢,
ale réowniez, ze Bég ma we wszystkim racje. 100% racje we WSZYSTKICH sprawach.

Boze przykazania to nie ztosliwe zakazy wymyslone, zeby nam utrudni¢ zycie.
To instrukcja obstugi zycia, ktére nam dat. Wystarczy RAZ powiedzie¢ Bogu: "w tym
przypadku nie masz racji’, péj$¢ whasna droga i... zamienié swoje zycie w gehenne.

Zaufaj Panu z catego serca i nie polegaj na wtasnym rozumie
- przyjecie tej Bozej prawdy doprowadzi do pojednania z Bogiem.

Syn marnotrawny doswiadczyt takiego gtebokiego pojednania w przyznaniu racji ojcu.
Wrécit do domu nie z wyrzutem - ,dlaczego pozwolite$ mi upasc tak nisko?", tylko:
"ojcze, zgrzeszytem przeciwko tobie". Przyznat, ze ojciec miat racje od poczatku

i nie ponosi winy za ten upadek.

Lekcja jest prosta - na wszystkich swoich drogach pamietaj o Nim - nawet w tych
sprawach, gdzie myslisz, ze sam wiesz lepiej. Bég bedzie prostowad twoje
$ciezki, jesli Mu zaufasz.

Cztowiek pojednany z Bogiem ufa Jego madrosci i uznaje,
2ze B6g ma we wszystkim racje.

POMYSL

W ktdrych obszarach zycia najtrudniej zaufaé ci w tym, ze Bég ma racje?
Dlaczego w tym obszarze wolisz polegaé na wtasnym rozumie?
Jak praktycznie mozesz "pamigtac¢ o Bogu” w codziennych wyborach i decyzjach?
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Gdyz jestem tego pewien, ze ani $mier¢, ani zycie, ani aniotowie, ani potegi niebieskie,
ani terazniejszos¢, ani przysztos¢, ani moce, ani wysokos¢, ani gtebokos¢, ani zadne
inne stworzenie nie zdota nas odtaczy¢ od mitosci Bozej, ktdra jest w Chrystusie
Jezusie, naszym Panu. Rz 8:38-39

DAR PRZEBACZENIA

Gdy uznajemy prawde o niewinnosci Boga i o tym, ze ma racje we wszystkim,
odkrywamy co$ pieknego - bezwarunkowa mito$é Boga. Mitosé, ktdra nie jest
uzalezniona od naszych zastug. W przeciwienstwie do wszystkich débr ziemskich,

ktére wymagaja odpowiednich kwalifikacji i wysitku, mito$¢ Boza jest darem.

Oznacza to, ze nie da sie na nig zastuzy¢ - mozna jg przyjac albo odrzucié. Ta doskonata,
bezwarunkowa mito$¢ zawiera przebaczenie. Bég w Jezusie Chrystusie przebaczyt

nam kazdy nasz grzech, kazde przewinienie, kazda nasza niewiernoscé.

Na drodze pojednania z Bogiem jednym z najtrudniejszych krokéw moze by¢ przyjecie
przebaczenia. Wielu z nas zmaga sie z poczuciem, ze nie zastuguje na przebaczenie,
ze te grzechy sa zbyt ciezkie, zbyt liczne, zbyt odrazajace.

Biblia objawia nam, ze przebaczenie jest darem i wyptywa z mitosci. Na mitosé i na
przebaczenie nie mozemy zapracowac. Jan pisze: Jesli wyznajemy grzechy swoje, wierny
jest Bog i sprawiedliwy i odpusci nam grzechy i oczysci nas od wszelkiej nieprawosci
(1J1:9). Bog przebacza, poniewaz taka jest Jego natura, a nie dlatego, ze na to zastuzylismy.

Wyznanie grzechéw to nie informowanie Boga o czyms, czego nie wie. To zgodzenie sie
z Bogiem i nazwanie grzechu grzechem - tak jak On go nazywa; bez usprawiedliwiania
sie czy zmniejszenia winy. Gdy szczerze wyznajemy nasze grzechy, Bég nie tylko
przebacza, ale tez oczyszcza nas od wszelkiej nieprawosci. Nie tylko usuwa

nasza wine, ale tez przemienia nasze serce.

Cztowiek pojednany z Bogiem przyjmuje Jego dar mitosci i przebaczenia.

POMYSL

Czy wierzysz, ze Bdg przebaczyt wszystkie twoje grzechy w Chrystusie?
Czy masz trudnosci z przyjeciem Bozego przebaczenia jako daru? Czy masz mysli,
ze musisz zastuzy¢ na Boze przebaczenie? Co dzi$ jest ciezarem, ktéry wcigz nosisz?
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Usprawiedliwieni zatem na podstawie wiary, mamy pokdj z Bogiem. Stato sig to dzigki
naszemu Panu, Jezusowi Chrystusowi. Przez Niego uzyskaliSmy dostep, za sprawa wiary,
do tej faski, w ktérej niewzruszenie stoimy i chlubimy si¢ nadzieja chwaty Boga. Rz 5:1-2

DWIE STRONY MONETY

Pojednanie z Bogiem przynosi dwa kluczowe skutki: usprawiedliwienie i uswiecenie.
Sa one jak dwie strony tej samej monety - nie mozna mieé jednego bez drugiego.

Usprawiedliwienie to prawne orzeczenie Boga, ze nie jestesmy juz winni.

Nasze grzechy zostaty przebaczone, a sprawiedliwos$é Chrystusa zostata nam przypisana.
Juz nie jestesmy postrzegani przez Boga jako grzesznicy zastugujgcy na potepienie,

ale jako sprawiedliwi zastugujacy na zycie wieczne.

Apostot Pawet pisze: "Usprawiedliwieni tedy z wiary, pokdj mamy z Bogiem".
Ten pokdj to nie tylko brak konfliktu, ale doswiadczanie pokoju i harmonii z Bogiem.
Juz nie jestesmy Jego wrogami, ale Jego dzie¢mi.

Uswiecenie to proces, w ktérym Duch Swiety stopniowo przemienia nas na
podobienstwo Chrystusa. O ile usprawiedliwienie zmienia nasz status przed Bogiem,

o tyle uswiecenie zmienia naszg nature, ksztattuje nasz charakter. O ile usprawiedliwienie
jest natychmiastowe, o tyle uswiecenie trwa cate zycie.

Pawet dodaje: mamy dostep przez wiare do tej taski, w ktérej stoimy (Rz 5:2).
Ta faska to nie tylko przebaczenie, ale tez moc do nowego zycia, moc do
przezwyciezania grzechu i wzrastania w $wietosci.

Cztowiek pojednany z Bogiem doswiadcza
zaréwno usprawiedliwienia, jak i u§wiecenia.

POMYSL

Jak dzi$ o sobie myslisz - jak o dziecku Bozym czy jak o grzeszniku oddzielonym
od Boga? Jaka role Ducha Swietego widzisz w twoim procesie przemian i uswiecania?
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POJEDNANIE
Z SOBA

Tak wiec kto jest w Chrystusie,
nowym jest stworzeniem.
Stare przemineto - i nastato nowe!

2 Kor 5:17
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Przekonuje sie wigc, ze nie mieszka we mnie, to jest w moim ciele, dobro. Bo chociaz
odczuwam pragnienie dobra, wykonania tego, co dobre - brak. Nie czynie dobra, ktérego
chce, lecz popetniam zlo, ktérego nie chce. Jesli jednak czynig to, czego sam nie chce,

to juz nie czynie tego ja, tylko grzech, ktéry mieszka we mnie. Rz 7:18-20

WOJNA W NAS SAMYCH

Pojednanie z Bogiem jest fundamentem naszego zycia duchowego. Jednak nawet
po pojednaniu wcigz doswiadczamy wewnetrznego konfliktu. Jak pisze apostot Pawet:
"nie czynie bowiem dobrego, ktére chce, ale zte, ktdrego nie chcee, to czynie."

Ten wewnetrzny konflikt jest rzeczywistoscig kazdego chrzescijanina. Z jednej strony,
mamy nowa nature, ktéra pragnie podobad sie Bogu. Z drugiej strony, wcigz mamy
grzesznag nature, ktdra ciggnie nas w przeciwnym kierunku. Jest to napigcie miedzy
"juz" a "jeszcze nie". Juz jestesmy nowym stworzeniem w Chrystusie, ale jeszcze

nie zostalismy w petni przemienieni.

Ten konflikt moze prowadzi¢ do frustracji, poczucia porazki, a nawet nienawisci do siebie.
Mozemy zadawac sobie pytanie: "Czy naprawde jestem chrzescijaninem, skoro wciagz
zmagam sie z grzechem?" Odpowiedz brzmi: Tak. Sam fakt, ze odczuwasz ten konflikt,
jest dowodem na to, ze Duch Swiety dziata w twoim zyciu i chce objawiaé prawde.

Pojednanie z samym sobg nie oznacza osiggniecia stanu bezgrzesznej doskonatosci.
Oznacza przyjecie prawdy o sobie - zaréwno o swoich stabosciach, jak i 0 nowe;j
tozsamosci w Chrystusie. Oznacza zaprzestanie wewnetrznej walki z samym sobg

i przyjecie Bozej taski, ktéra jest wystarczajgca pomimo naszych stabosci.

Cztowiek pojednany ze sobg, uznaje prawde o grzechu jako zrédle swego
wewnetrznego konfliktu i catkowicie zdaje sie na Boza taske
oraz Jego milosierne przebaczenie.

POMYSL

Czy rozpoznajesz w sobie wewnetrzny konflikt opisany przez Pawta? Jak reagujesz, gdy
zawodzisz i upadasz? Co jest ci blizsze - potepianie siebie, czy korzystanie z Bozej taski?
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Jesli bowiem ktos uwaza, ze jest czyms, bedac niczym, zwodzi samego siebie. Niech kazdy
poddaje prébie swe wlasne postepowanie. Da mu to powéd do chluby z tego, co sam
osiagnat, a nie z tego, jak wypadt na tle innych oséb. Gal 6:3.4

WEWNETRZNY WROG

Jednym z najwigkszych przeszkdéd w pojednaniu z samym sobg jest nienawis¢ do siebie.
Moze przejawiac sie ona na wiele sposobéw: od jawnego poczucia obrzydzenia
do siebie, przez nieustanng samokrytyke, az po subtelne formy autosabotazu.

Nienawis¢ do siebie czesto ma korzenie w naszych przesztych doswiadczeniach.
Moze by¢ rezultatem krytyki ze strony rodzicéw, odrzucenia przez rowiesnikdw,
trudnych przezy¢ czy porazek. Moze tez wynikaé z poréwnywania sie z innymi.

Pojednanie ze soba wymaga rozpoznania tych wzorcéw nienawisci do siebie

i przeciwstawienia im prawdy Bozego Stowa. Bog nie stworzyt nas, bysmy siebie
nienawidzili. Stworzyt nas na swoj obraz i podobienstwo. Jeste$my warto$ciowi nie
dlatego, co robimy czy osiagamy, ale dlatego, kim Bdg nas uczynit - Jego dzie¢mi.

Pawet radzi: kazdy powinien doswiadczy¢ whasnego dziatania, a wtedy bedzie miat
uzasadnienie chluby wytgcznie w sobie samym, a nie w poréwnaniu z drugim (Gal 6:3-4).
Zamiast poréownywac sie z innymi, badajmy siebie w $wietle Bozych standardéw.
Cieszmy sie z postepu, ktéry czynimy dzigki Jego fasce i przy pomocy Ducha Swietego.
Apostot Piotr ujat to w stowach: Unizcie sie wiec pod potezna reka Boga,

aby was wywyzszyt w odpowiednim czasie (1P 5:6).

Cztowiek pojednany ze soba nie trwa w nienawisci do siebie, lecz zyje
w prawdzie o swojej wartosci w Chrystusie.

POMYSL

Czy pielegnujesz nienawisci do siebie? Jak ona sie przejawia?
Jakie ktamstwa o sobie przyjmujesz jako prawde?
Co zamierzasz robi¢, by nauczy¢ sie patrzeé na siebie oczami kochajagcego Boga?
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Gdyby$my powiedzieli, ze taczy nas z Nim jakas wiez, a jednoczesnie zylibysmy

w ciemnosci, bytoby to klamstwo. Nie postepowalibysmy zgodnie z prawda.

Jesli jednak zyjemy w Swietle, a tak jak On sam jest w Swietle, to taczy nas wzajemna wiez,
a krew Jezusa, Jego Syna, oczyszcza nas od wszelkiego grzechu. Jesli zaprzeczamy,

ze popetnilismy grzech, sami siebie oszukujemy, jestesmy dalecy od prawdy. 1J1:6-8

PRAWDA WYZWALA

Jednym z najwiekszych wrogdw pojednania z samym sobg jest samooszukiwanie.

Polega ono na utrzymywaniu fasady, pozordw, ktére ukrywaja nasze prawdziwe ja.

Moze to oznaczaé prowadzenie podwdjnego zycia - jednego dla $wiata zewnetrznego,
petnego "wlasciwych" zachowan, a drugiego w ukryciu, petnego grzechu i kompromiséw.

Jan pisze: Jesli méwimy, ze z nim spotecznosé mamy, a chodzimy w ciemnosci, ktamiemy
i nie trzymamy sie prawdy (1J 1:6). To mocne stowa. Gdy udajemy kogos, kim nie
jestesmy, nie tylko oszukujemy innych, ale przede wszystkim oszukujemy samych siebie.

Prawdziwe pojednanie ze sobg wymaga zmierzenia sie z prawda. Musimy przestaé
zaprzeczac naszym grzechom i stabosciom. Jan kontynuuje: Jesli méwimy, ze grzechu
nie mamy, sami siebie zwodzimy, i prawdy w nas nie ma (1J 1:8). Uznanie naszej
grzesznosci nie jest aktem stabosci, ale pierwszym krokiem do wolnosci.

Gdy "chodzimy w $wiattosci", gdy przyjmujemy Bozg prawde

do kazdej dziedziny naszego zycia, doswiadczamy dwdch rzeczy:
"spoteczno$é mamy ze sobg" - odzyskujemy wewnetrzng integralnosé,

oraz

"krew Jezusa Chrystusa, Syna Jego, oczyszcza nas od wszelkiego grzechu" -
doswiadczamy oczyszczajgcej mocy Bozego przebaczenia.

Cztowiek pojednany ze soba przestaje sie oszukiwac¢
- staje w prawdzie przed Bogiem i przed samym soba.

POMYSL

Czy w twoim zyciu sg obszary, w ktérych oszukujesz samego siebie? Czy prowadzisz

w jakims stopniu podwdjne zycie - jedno w ukryciu? Co by sie stato, gdybys stanat

w petnej prawdzie przed Bogiem, bez ukrywania czegokolwiek? Czy wierzysz, ze krew
Jezusa moze oczyscié cie od kazdego grzechu, nawet tego, ktéry ukrywasz najgtebiej?
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Wszystko mi wolno, ale nie wszystko jest pozyteczne.
Wszystko mi wolno, ale ja nie pozwole, by cokolwiek mna zawtadneto. 1Kor 6:12

WYRZADZONE KRZYWDY

Potrzebujemy pojednania z samym soba z trzech gtéwnych powoddéw: bo krzywdzimy
samych siebie, bo krzywdzimy innych, bo pozwalamy innym krzywdzi¢ siebie.

1. Kiedy sami siebie krzywdzimy? Na przyktad, gdy wybieramy to, co tatwe i przyjemne,
zamiast tego, co madre i dobre w oczach Boga. Gdy ulegamy subiektywnym przekonaniom,
emocjom, pozadliwosciom ciata. Pcha to nas w uzaleznienia, toksyczne zwigzki,
autodestrukcyjne zachowania. Zaczynamy sie zadreczaé. Zaczynamy mieé

do siebie zal za miejsce, w ktérym sie znalezlismy.

2. Kiedy krzywdzimy innych? Na przyktad, gdy siebie stawiamy w centrum.

Gdy wykorzystujemy ludzi do swoich celéw. Gdy ich kosztem zaspokajamy swoje
potrzeby, ambicje, pragnienia. To przysparza nam konfliktéw, ktopotdw, probleméw
finansowych. Oddala nas od ludzi. Nastepuje zerwanie relacji i osamotnienie.

Im bardziej krzywdzimy ludzi - tym bardziej cierpimy i czujemy sie osamotnieni.

3. Kiedy pozwalamy innym krzywdzi¢ siebie? Na przyktad, gdy pozwalamy, aby kto$
nas gnebit, ponizat, znecat sie nad nami. Gdy taka krzywda trwa wiele lat mozemy przyjac
myslenie, ze zastuzyli$my sobie, ze taki nasz los. Jesli nie nauczylismy sie skutecznie
broni¢ - pojawia sie zal nie tylko do krzywdziciela, ale do samego siebie.

Przyktady krzywd:
fizycznych: bicie, maltretowanie, znecanie sig;
psychicznych: ponizanie, upokarzanie, wysmiewanie sieg;
materialnych: oszukiwanie, okradanie, wykorzystywanie.

POMYSL

W jakich relacjach obecnie "siejesz rzeczy", ktére moga przyniesc bdl w przysztosci?
Co mozesz jeszcze zmienié? Czy w jakiejs relacji teraz lub w przesztosci brates na siebie
wine za czyjes zte zachowanie? W jakich sytuacjach w przesztosci przerzucates
odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie na innych? Dlaczego?
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Pan jest mitosierny i taskawy, Wielka jest Jego cierpliwos¢ i taska. On nie procesuje sie
bez konca i Jego gniew nie trwa na wieki. Nie postepuje z nami wedtug naszych
grzechéw ani nam nie odptaca wedtug naszych win. Ps 103:8-10

KARA | POTEPIENIE

Niektdrzy ludzie, gdy uswiadomia sobie swoje btedy, zaczynajg nienawidzi¢ samych
siebie. Mysla: "Dobrze mi tak! Zastuguje na cierpienie!”, "Powinienem byc¢ doskonaty,
inteligentny, wyksztatcony, a narobitem tyle gtupstw!”, ,Jestem do niczego.

Czeka mnie kara i potepienie”.

Takie mysli, to zemsta na sobie. To szukanie dodatkowego bélu, aby wymierzac
sobie kare. Ciggte ocenianie przesztych wydarzen z perspektywy
terazniejszosci jest niesprawiedliwe wobec siebie.

To nie jest droga Jezusa. On nie méwi "zadreczajcie sie i zyjcie w ciggtym poczuciu
winy!". Takie mysli chce wcisngé nam szatan. Nawrdcenie to nie dreczenie siebie,
ale to przyznanie sie przed Bogiem i samym sobg, ze zyto sie grzesznym zyciem.
To odwrdcenie sie od takiego zycia, przyjecie Bozego przebaczenia w Chrystusie

i wejsécie na droge btogostawieristwa, radosci i nadziei. To jest droga Jezusa.

Sprébuj spojrzec na przeszto$é jak na pewien etap zycia. Wtedy nie byte$ w takim
miejscu poznania Boga jak jestes teraz. Nie miate$ takiego zrozumienia, rozeznania
spraw jakie masz dzi$. W biblijnym znaczeniu - stare przemineto, gdy przyjates nowe,
Boze. Bég zamknat stary etap i nie rozdrapuje twoich ran. Zamknij ten etap i Ty.

Badz dla siebie tak taskawy jak Bdg jest dla ciebie. Przebacz sobie. To pierwsza
zasada zamkniecia ,starego zycia” i pojednanie ze sobg samym.

Cztowiek pojednany ze soba nie zyje juz w potepieniu,
lecz w przebaczeniu - takim, jakiego udzielit mu Bég.

POMYSL

Czy jestes dla siebie okrutny? Kiedy zadreczasz sie zamiast wyciggaé wnioski i i$¢ dalej?
Czy oceniasz swoje przeszte btedy dzisiejsza madroscig? Co wtedy wiedziates,
a czego nie? Jak dzi$ okazesz sobie taske jakag okazuje ci Bég?



13

Biada $wiatu z powodu skandali! Nie da sie ich unikna¢,
lecz biada cztowiekowi, ktéry je wywotuje. Mt 18:7

ZATRZASNIECIE DRZWI

Jest tez druga strona medalu. Tg niebezpieczng skrajnoscia jest pobtazanie sobie.
Brzmi ono tak: "Zbtadzitem. Oszukatem. Zdradzitem. Zniszczytem, ale przeciez Bog jest
mitosierny, wiec wszystko mi wybacza, i ja sobie tez wszystko wybaczam!" Brzmi dojrzale
i chrzescijansko. W rzeczywistosci mozna zlekcewazyé Boga, siebie i ludzi.

Przebaczenie sobie ma sens tylko wtedy, gdy sie nawracasz i przestajesz czynié to
co jest ztem. Wmawianie, ze wszystko sobie wybaczasz bez zmiany postepowania
- to droga do katastrofy.

taska Boza jest lekarstwem na ,ztg" przesztosé, ale jesli twoja terazniejszos¢ jest ,zta”,
to lekarstwem jest natychmiastowe odwrdécenie sie od grzesznego zycia.

Jezus nie méwi grzesznikom: "Przebaczam wam, wiec sobie tez przebaczcie".
On wyraznie komunikowat konieczno$¢ odwrdcenia sie od grzesznego zycia:
"Jedli sie nie nawrdcicie, wszyscy tak samo zginiecie".

Ojciec przebaczyt synowi marnotrawnemu, ale pojednanie nastgpito dopiero,
gdy syn powrdcit z przemienionym sercem. Syn musiat najpierw rozprawic sie
z grzechem i przezy¢ wewnetrzng przemiane aby nastagpito wyznanie

i prawdziwe pojednanie z ojcem.

Mozna przebaczy¢ sobie najstraszniejszag przesztos¢ pod warunkiem, ze te przesztosc
zatrzaskuje sie za sobg. Ona staje sie przesztoscia. Pobtazanie sobie bez nawrécenia
to zakamuflowany brak mitosci do siebie. Pozbawiania sie szansy na prawdziwg
zmiane oraz na pojednanie z Bogiem, ze samym sobg i z innymi.

Cztowiek pojednany ze soba zatrzasnat drzwi starego zycia na polecenie Jezusa.

POMYSL

Czy jest jeszcze co$ w czym sobie pobtazasz? Jakie konsekwencje tego zbierasz?
Czy nosisz w sobie cos, czego nie potrafisz sobie wybaczyé?
Co w twoim zyciu musi sie skonczy¢ abys przezyt pojednanie z Bogiem i ze samym sobg?
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Przeciez cztowiek niczym nie wykupi swego brata, Nie jest w stanie da¢ Bogu za niego
oplaty; sa jak owce, ktdre wchtonie $wiat umartych, Gdzie tylko $mier¢ bedzie ich
pasterzem - To prawi, gdy nastanie juz poranek, beda nad nimi panowali - A ich posta¢?
Ta zniszczeje wsréd umartych, Nie pomoga im ich Swietne patace. Ps 49:8.15

TWOJA PRAWDZIWA WARTOSC

W $wiecie, ktéry nieustannie mierzy nasza warto$¢ poprzez wyglad, osiggniecia, status
spoteczny czy majatek, tatwo zapomnieé o naszej prawdziwej wartosci. Wielu z nas
zmaga sie z poczuciem bezwartosciowosci, nieadekwatnosci czy niedopasowania.

Psalmista ukazuje gteboka prawde: nasza warto$é nie wynika z tego, co mozemy
zaoferowac czy osiggnac¢. "Cena wykupu duszy ich jest zbyt wysoka i nie osiggnie jej
nigdy" - zaden cztowiek nie jest w stanie zaptacic za swojg dusze. Nasza wartos¢ jest
tak ogromna, ze przewyzsza wszelkie ludzkie miary.

To Bég okresla naszg wartosé, ptacac za nas najwyzsza mozliwa cene - zycie swojego Syna.
Jak moéwi apostot Piotr: Wiedzac, ze nie rzeczami znikomymi, srebrem albo ztotem, zostaliscie
wykupieni [...], lecz droga krwig Chrystusa (1P 1:18-19). Nasza warto$¢ nie lezy w tym, co my
robimy dla Boga, ale w tym, co Bdg zrobit dla nas. On okreslit naszg warto$é w Jezusie.

Psalmista koriczy stowami nadziei: Bég wykupi dusze mojg z mocy grobu, bo mnie
przyjmie. Bég nie tylko ptaci za nas ogromna cene, ale tez przyjmuje nas do swojej
rodziny. Jeste$my wartosciowi, bo jestesmy Jego.

Osoba pojednana ze soba uznaje swoja wartos¢ w Bogu
i nie szuka jej w uznaniu ludzi ani wtasnych osiagnieciach.

POMYSL

Czy jest cos, o co sie oskarzasz, za co sie potepiasz? Czy potrafisz spojrze¢ na siebie jak
na osobe, za ktérg Chrystus oddat swoje zycie? Jak by sie zmienito twoje podejscie do
siebie i innych, gdybys$ uwierzyt w swojg wartos¢ jakg masz w Bozych oczach?



111 TYDZIEN POSTU

POJEDNANIE
Z INNYMI

Jesli to z waszej strony
mozliwe, zachowujcie
pokéj ze wszystkimi.

Rz 12:18



15

Wstat wiec i ruszyt w droge. Gdy byt jeszcze daleko, ojciec zobaczyt go

i zdjety litoscia wybiegt naprzeciw, rzucit mu sie na szyje i ucatowat go.
Ojcze - rozpoczat syn - zgrzeszytem wzgledem Boga oraz wzgledem ciebie.
Nie jestem juz godny nazywac sie twoim synem. tk 15:20-21

SZTUKA KOMUNIKACJI

Przebaczenie i pojednanie czesto mylnie traktujemy jako synonimy. Jaka jest réznica?

Przebaczenie to jednostronna decyzja o uwolnieniu kogos od sgdu i gniewu.

To odpuszczenie komus, kto nas zranit, nawet jesli krzywdziciel o to nie prosi,

ani nie zmienia swojego zachowania. Przebaczenie dokonuje sie wytgcznie w sercu
pokrzywdzonego cztowieka i zalezy tylko od jego decyzji nawet, gdy krzywdziciel
nie zamierza sie zmienic.

Pojednanie to obopdlna chec przywrécenia relacji. Wymaga zaangazowania obu stron
- krzywdziciela i jego ofiary. Krzywdziciel prosi o przebaczenie i obiecuje zmiane.
Osoba pokrzywdzona przebacza krzywdzicielowi.

Przyktad: mitosierny ojciec z przypowiesci komunikuje swoje przebaczenie
marnotrawnemu synowi dopiero wtedy, gdy ten uznaje swoje winy i sie nawraca.
Kluczowa kolejnoscig w przepracowywaniu relacji jest: najpierw pojednanie z Bogiem,
nastepnie z samym soba, a dopiero na koricu z drugim cztowiekiem.

Osoba pojednana z innymi przebacza tak, jak i jej przebaczyt Chrystus.

POMYSL

Czy masz w swoim zyciu sytuacje, w ktérych przebaczyte$ w sercu, ale to nie byt
odpowiedni czas na zakomunikowanie tego osobie, ktdra cie skrzywdzita? Jakie relacje
w twoim zyciu wymagajag najpierw przepracowania z Bogiem i sobg samym, zanim
bedziesz mdégt pracowacd nad pojednaniem z innymi? Czy zdarza ci sie myli¢
przebaczenie z naiwnym ufaniem krzywdzicielowi?
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Zadtuzony stuga padt jednak na kolana i zaczat prosi¢: Okaz mi cierpliwosc.
0ddam ci wszystko. | pan zlitowat si¢ nad nim. Uwolnit go, a dtug umorzyt. Mt 18:26-27

HISTORIA DEUZNIKA

Co, jesli to My jestesmy strong wyrzadzajgca krzywdy? W Biblii jest przypowiesé o dtuzniku,
ktéry nie przyszedt do wierzyciela, zeby uniknaé sptaty czy szukac usprawiedliwien.
Upadt na kolana, przyznat sie do winy i poprosit o mozliwosc¢ sptacenia dlugu w ratach.

Jesli skrzywdzites kogos, masz przed sobg cztery jasne kroki:

1. Przyjdz! Z wtasnej woli, nie pod presja. Nie dlatego, ze masz problemy i potrzebujesz
pomocy. Nie dlatego, ze dostate$ wezwanie do sagdu. Przyjdz, bo sie nawrdcites i zaczates
kochad. Przyjdz, bo bola cie rany, ktére zadates$ drugiej osobie.

2. Nazwij krzywde! Bez ogdlnikéw, ale tez bez wchodzenia w bolesne szczegdty
i rozdrapywanie ran. Powiedz konkretnie: "Oktamywatem cie, oszukiwatem,
zdradzatem cig, krzyczatem na ciebie...”

3. Przepros i popros o wybaczenie! Jesli kradtes - zwrdc to.
Jesli ktamates - ujawnij prawde. Jesli bytes agresywny - ¢wicz tagodnosé.
Po wyznaniu swojej winy popros$ o przebaczenie.

4. Zamknij drzwi grzesznemu postepowaniu! Pamietaj: NIE MOZESZ NICZEGO
WYMAGAC! Nie méw: "Przebacz mi, bo chce sie z toba pojednad, a jesli tego nie
zrobisz - wina bedzie po twojej stronie". Pamietaj - to nie osoba pokrzywdzona
ma ci pomagad - to ty masz naprawiac zto.

Moze ta osoba ci przebaczy, moze nie. To jej wybdr. Ty réb swoje: kochaj konsekwentnie
i cierpliwie. Nawet jesli nie dostaniesz przebaczenia, twoje nawrécenie wyda owoc
w odpowiednim czasie.

Cztowiek chcacy pojednac sie z innymi wychodzi
z inicjatywa naprawy wyrzadzonych krzywd.

POMYSL

Kogo krzywdzites i jeszcze nie podjates krokow do naprawienia tej krzywdy?

Co cie powstrzymuje? Czy potrafisz nazwac konkretnie swoje winy (ktamstwo, zdrade...)
bez szukania usprawiedliwien i okolicznosci tagodzacych? W jaki sposéb mozesz

juz dzi$ rozpocza¢ proces wynagradzania za wyrzadzone zto?
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Ja wam natomiast méwie: Kochajcie waszych nieprzyjaciot i médIcie sie za tych,
ktérzy was przesladuja. Tak czyniac, zachowujcie sig, jak przystato na dzieci waszego
Ojca w niebie. On sprawia, ze storice wschodzi nad ztymi i dobrymi, deszcz spada

na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. Mt 5:44-45

TRUDNE WYZWANIE

Czy zostates$ oktamany, zdradzony, oszukany? Czy nadal rozpamietujesz krzywdy?

Czy zmagasz sie z myslami, jak tej osobie wybaczy¢ po tym co zrobita? Bél, ktdry nosisz

w sercu, jest prawdziwy. kzy, ktére wylates, sa uzasadnione. Nikt nie ma prawa mowié ci:
"Zapomnij o tym". Jednak Jezus ma do ciebie trudne wyzwanie - Przebacz! Brzmi to
niemozliwie. Jak przebaczyé komus, kto cie zdradzit, oktamat, opuscit? Bég dat przyktad.
On pierwszy ci przebaczyt i nie przestat cie kochaé. On chce abys nie dawat sobie prawa do
trwania w nieprzebaczeniu. To nie oznacza, ze masz udawad, ze nic sie nie stato. To oznacza,
ze w gtebi serca nie rozdrapujesz ran, ktére ta osoba ci wyrzadzita; nie przeklinasz jej przed
zasnieciem; nie cieszysz sie z jej nieszczesé, nie pielegnujesz nienawisci do niej.

Nie mscij sie! Zemsta wydaje sie stodka, ale zatruwa serce. Kiedy kto$ cie oszukat,
ty nie oszukuj. Kiedy kto$ cie zostawit, ty nie zostawiaj. Nie idz $ladami osoby,
ktéra zle postagpita z tobg, bo wtedy najbardziej skrzywdzisz siebie.

Przebacz w sercu! Nie krzycz od razu: "Przebaczam cil", ale w ciszy swojego serca,
przed Bogiem, powiedz: "Nie bede juz rozdrapywat tej rany. Puszczam to.
Chce by¢ wolny od tej goryczy."

Przebaczasz nie dlatego, ze ta osoba zastuzyta na przebaczenie w twoich oczach. Przebaczasz
dlatego, ze Jezus chce abys zyt w wolnosci. Abys$ miat pokdj, spokojny sen, zdrowie i czyste
serce oczyszczone z trucizny goryczy. To nie uzdrowienie prowadzi do przebaczenia - to
przebaczenie prowadzi do uzdrowienia. | pamietaj - przebaczenie to nie naiwnos$é. Mozesz
przebaczyé i jednoczesnie sie bronié przed tym, kto nie zmienit swojego postepowania
wobec ciebie czy innych. Mitos¢ bez trzezwego myslenia, to nie mitos¢ - to naiwnosé.

Cztowiek pojednany z innymi ma serce przebaczajace i potrafiace stawiaé granice.

POMYSL

Czy jest kto$ komu Zzle zyczysz? Ktdra rane ciagle rozdrapujesz w myslach?
Co sie dzieje z toba, gdy o tym myslisz? Czy jestes gotowy to puscié?
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Dlatego jeslibys sktadat swéj dar na oftarzu i tam by ci sie przypomniato, ze twéj brat

ma co$ przeciwko tobie, zostaw swéj dar przed ottarzem, pojednaj sie najpierw z bratem,
a potem wrdc i dokoricz ofiarowania. Nie odwlekaj ugody z przeciwnikiem. Zatatw sprawe,
zanim rozpocznie sig proces, aby przeciwnik nie podat cie sedziemu, a sedzia
podwtadnemu, i abys nie trafit za kraty. Mt 5:23-25a

ODBUDOWA MOSTOW

Pojednanie to kolejny krok po przebaczeniu - to droga do odbudowy zerwanych relacji.

...zostaw tam dar swéj przed oftarzem, a najpierw idz i pojednaj sie z bratem swoim.
Jezus méwi o sytuacji, gdy to "brat twdj ma co$ przeciwko tobie" - czyli gdy to ty jestes
tym, ktory zawinit lub skrzywdzit. W takiej sytuacji inicjatywa pojednania spoczywa

na tobie. Nie mozesz czekad, az druga osoba zrobi pierwszy krok.

To jest po Twojej stronie - péjs¢ i dazy¢ do pojednania.

Jezus dodaje: Pogddz sie rychto z przeciwnikiem swoim, pdki jestes z nim w drodze.
Im dtuzej zwlekamy z pojednaniem, tym trudniej jest je osiggnac. Urazy narastajg,
serca twardnieja, a dystans miedzy nami sie powieksza. Dlatego powinnismy

dazy¢ do pojednania "rychto" - tak szybko, jak to mozliwe.

Proces naprawy zerwanych relacji czesto obejmuje kilka krokéw:
Uznanie krzywdy, ktérg wyrzadzilismy lub ktdra zostata nam wyrzadzona.
Wyrazenie skruchy i prosba o przebaczenie, jesli to my zawinilismy.
Udzielenie przebaczenia, jesli to nam wyrzadzono krzywde.

Ustalenie nowych granic i oczekiwan w relacji.

Pojednanie nie zawsze oznacza powrdt do takiej samej relacji, jaka byta wezesniej.
Niektdre relacje moga sie zmienic, niektére moga stac sie gtebsze, a niektére moga
wymagac nakreslenia nowych granic i innego funkcjonowania ze soba. Najwazniejsze
jest, aby dazy¢ do pokoju i wzajemnego szacunku.

Osoba chcaca pojednac sie z innymi aktywnie dazy do naprawy zerwanych relacji.

POMYSL

Czy sg w twoim zyciu zerwane relacje, ktére wymagajg naprawy? Jakie kroki mozesz
podjac, aby rozpoczaé proces pojednania? Jakie bariery musisz pokonac¢ w sobie,
aby dazy¢ do pojednania z tymi, ktorzy cie zranili lub ktérych ty zranites?



19

Poprzez Niego (Jezusa) pojednat ze soba wszystko - na ziemi i w niebie -

dzieki wprowadzeniu pokoju za cene krwi przelanej przez Niego na krzyzu. Was réwniez,
kiedys$ obcych, wrogo nastawionych, pochtonigtych czynieniem zta, teraz pojednat

w Jego ziemskim ciele przez $mierc, aby was przed soba postawic jako swietych,
nieskazitelnych i nienagannych. Kol 1:20-22

PRZEMIENIENI PRZEZ CHRYSTUSA

Kosciodt jest miejscem, w ktdrym ludzie pojednani z Bogiem ucza sie zyé w pojednaniu
ze sobg nawzajem. Apostot Pawet przypomina, ze Chrystus przyszedt, aby przez Niego
wszystko, co jest na ziemi i na niebie, pojednato sie z Nim. To pojednanie ma dwa
wymiary: wertykalny i horyzontalny. Wertykalny wymiar to nasze pojednanie z Bogiem
przez krew krzyza Jego. Horyzontalny wymiar to nasze pojednanie ze sobg nawzajem,
ktére wyptywa z naszego pojednania z Bogiem.

Pawet przypomina Kolosanom, ze kiedys byli obcymi i wrogo usposobionymi wobec Boga,
ale teraz zostali pojednani przez $mierc¢ Chrystusa. Ta zasada nie dotyczyta tylko dwczesnych
Kolosan. Jest nadal aktualna dla naszych relacji w Kosciele. Mozemy by¢ rézni, mozemy
pochodzié z réznych srodowisk, mozemy miec rézne opinie i doswiadczenia, ale nasze
wrogie nastawienie do Boga i do siebie nawzajem powinno by¢ przemienione w Chrystusie.

Koscidt jest dla nas szkotg, w ktérej uczymy sie sztuki pojednania. Mamy éwiczy¢ sie

w przebaczaniu i w proszeniu o przebaczenie, naprawianiu zerwanych relacji, okazywaniu
cierpliwosci, stawianiu granic i rozumieniu dlaczego te granice maja by¢ postawione.
Jednak rzeczywistosé czesto odbiega od tego biblijnego wzorca. Koscidt, choé powotany
do bycia wspdlnota pojednanych przezywa podziaty, konflikty, uprzedzenia i urazy.
Czesto nie chcemy brac udziatu w lekcjach pojednania - unikamy siebie, uciekamy

lub znikamy z lokalnych wspdlnot. Dlatego pojednanie to nie jednorazowe wydarzenie,
ale ciagty proces, ktéry wymaga od kazdego z nas statego zaangazowania,
postuszenstwa i dojrzewania do wymiaréw Chrystusowych.

Osoba pojednana z innymi nie wywoluje podziatéw, nie ucieka od trudnych relacji,
lecz Swiadomie uczestniczy w budowaniu Kosciota.

POMYSL

Jaka jest twoja rola w budowaniu jednosci i pojednania w twojej Spotecznosci?
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Gdyz w Chrystusie Jezusie ani obrzezanie, ani jego brak nie maja zadnego znaczenia.
Liczy sie wiara, ktdra jest czynna w mitosci. Co do mnie za$, nie bede sie czymkolwiek
szczycit, chyba ze krzyzem naszego Pana Jezusa Chrystusa, na ktérym $wiat zostat

dla mnie ukrzyzowany - a ja dla swiata. Gal 5:6i 6:14

PONAD PODZIAtAMI

Zyjemy w $wiecie petnym podziatéw. Narody, grupy etniczne, klasy spoteczne, partie
polityczne, denominacje religijne - wszystkie te podziaty tworzg mury miedzy ludzmi.
Konflikty, uprzedzenia, stereotypy i nienawi$é wydaja sie by¢ norma, a nie wyjatkiem.
Apostot Pawet zyt w réwnie podzielonym $wiecie. Jeden z gtéwnych podziatéw w jego
czasach przebiegat miedzy Zydami a poganami. Dla wielu Zydéw obrzezanie byto
znakiem przynaleznosci do ludu Bozego, a nieobrzezani poganie byli uwazani

za nieczystych i niegodnych.

Pawet jednak ogtasza rewolucyjng prawde: w Chrystusie Jezusie ani obrzezanie, ani
nieobrzezanie nic nie znaczy, lecz wiara, ktéra jest czynna w mitosci (...). Zewnetrzne
oznaki przynaleznos$ci do okreslonej grupy tracg znaczenie w obliczu Chrystusa.

To, co naprawde sie liczy, to wiara w Niego wyrazajgca sie mitoscia.

Pawet idzie jeszcze dalej, mdwigc: niech mnie Bdg uchowa, abym miat sie chlubié

z czego innego, jak tylko z krzyza Pana naszego Jezusa Chrystusa (...). On nie chce sie
chlubi¢ swoim pochodzeniem, swoja kulturg, swoimi osiggnieciami - tylko krzyzem
Chrystusa. To krzyz jest centralnym punktem jego tozsamosci, nie jego poglady

i przynaleznosc do jakiejkolwiek grupy.

Takie radykalne osadzenie tozsamosci ma gtebokie implikacje dla pojednania. Gdy nasza
pierwsza lojalno$é nalezy do Chrystusa, a nie do naszej grupy etnicznej, narodowej
czy politycznej - mozemy przekraczac podziaty, ktére wydaja sie nie do pokonania.

Mozemy prowadzi¢ innych do pojednania tam,
gdzie inni widza tylko podziaty i konflikty.

POMYSL

Czy twoja przynaleznosé do okreslonej grupy (np. politycznej, denominacyjnej)

jest wazniejsza dla ciebie niz twoja tozsamosé w Chrystusie? Jakie zachowania
(rowniez w social mediach) wptywaja na konfliktowanie i wprowadzanie podziatow?
Czy w swoim Kosciele budujesz mosty miedzy ludZzmi czy podburzasz do konfliktow?
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A wszystko to jest z Boga, ktéry nas pojednat ze soba przez Chrystusa i zlecit nam postuge
pojednania, to znaczy, ze B6g w Chrystusie Swiat ze soba jedna, nie poczytujac ludziom ich
upadkéw, i nam powierzyt stowo pojednania. Dlatego w miejsce Chrystusa gtosimy
poselstwo jakby samego Boga, ktory przez nas kieruje do ludzi wezwanie. W miejsce
Chrystusa btagamy: Pojednajcie si¢ z Bogiem. 2 Kor 5:18-20

NASZA MISJA

Jestesmy powotani nie tylko do do$wiadczania pojednania, ale takze do bycia jego
zwiastunami. Apostot Pawet pisze, ze Bog "powierzyt nam stowo pojednania”.

To powotanie jest zaréwno przywilejem, jak i odpowiedzialnoscia. Przywilejem,

bo zostajemy wtgczeni w Boze dzieto przywracania harmonii w ztamanym $wiecie.
Odpowiedzialnoscig, bo wymaga od nas wyjscia z bezpiecznego miejsca, przekraczania
barier, by konfrontowa¢ innych z bolesnymi tematami i wskazywaé na rozwigzanie w Bogu.

Pawet uzywa mocnego obrazu: "w miejsce Chrystusa poselstwo sprawujemy”.
Jeste$my ambasadorami Chrystusa, Jego oficjalnymi przedstawicielami na ziemi.
Gdy zapraszamy ludzi do pojednania z Bogiem i ze soba nawzajem - robimy to
nie w swoim imieniu, ale w imieniu Chrystusa.

Nasza misja pojednania ma dwa aspekty. Pierwszy to zaproszenie do pojednania

z Bogiem: "Pojednajcie sie z Bogiem". Drugi to praca na rzecz pojednania miedzy
ludzmi - w rodzinach, matzenstwach, spotecznosciach, narodach. Te dwa aspekty sa
nieroztgczne. Nie mozemy moéwic o pojednaniu z Bogiem, ignorujac podziaty miedzy
ludzmi. Nie mozemy tez pracowac nad pojednaniem miedzyludzkim bez wskazywania
na jego ostateczne zrédto w Bogu.

W dzisiejszym zranionym, podzielonym swiecie, ludzie obserwujac
nasze zycie maja mozliwos¢ doswiadczy¢ mocy Ewangelii
- pojednania sie z Bogiem, ze soba samym i z innymi ludzmi.

POMYSL

Jak mozesz realizowaé misje pojednania w swoim codziennym zyciu - w rodzinie,

w pracy, w spotecznosci? Jakie bariery musisz pokonadé, aby by¢ skutecznym zwiastunem
pojednania? Czy widzisz konkretne sytuacje, w ktérych Bég moze cie uzyé jako
instrumentu pojednania?
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