TYTUL KAZANIA
ZRANIONE SERCE
Cykl: OdNowa

WERSET KLUCZOWY

,Jezus jej odpowiedziat: Kazdy, kto pije te wode, znow odczuje pragnienie, ale kto napije sie
wody, ktorg Ja mu dam, nie zazna pragnienia na wieki, lecz woda, ktorg Ja mu dam, stanie
sie w nim zrodtem wody tryskajgcej ku zyciu wiecznemu. Kobieta powiedziata do Niego:
Panie, daj mi tej wody, abym juz wiecej nie odczuwata pragnienia | nie przychodzita tu
czerpac¢ [wode]. Wtedy On powiedziat: IdZ, zawotaj swojego meza i przyjdzZ tutaj! Kobieta
odpowiedziata: Nie mam meza. Jezus na to: Dobrze powiedziatas: Nie mam meza. Miatas
bowiem pieciu mezow, a ten, ktorego teraz masz, nie jest twoim mezem; to prawde
powiedziatas. Kobieta do Niego: Panie, widze, ze jestes prorokiem.

Wtedy przyszli Jego uczniowie i dziwili sie, Ze rozmawia z kobietg. Zaden jednak nie
powiedziat: O co pytasz? Ani: Dlaczego z nig rozmawiasz? Kobieta natomiast zostawita swoj
dzban, odeszta do miasta | zaczeta mowic ludziom: Chodzcie, zobaczcie cztowieka, ktory
powiedziat mi o wszystkim, co zrobitam. Czy to nie jest [ten] Chrystus? Wyszli [zatem] z
miasta i ruszyli do Niego". Jana 4:13-19; 27-30

WYBRANE MYSLI

1. Zranieni ludzie, ranig innych
Kiedy jesteSmy dotknieci zranionym duchem, nie jesteSmy w stanie odwaznie zy¢, aby
byé postuszni Duchowi Swietemu. Dlatego tak wiele Bozych zamierzen wzgledem nas
gubi sie w naszej niezdolnosci do wyzwolenia wiary w konsekwentny sposob..

2. Przyczyny zranien

e Krytyczne stowa
,Wargi gtupca wywotujg sprzeczke, a jego usta wzywajg do ciosow”. Przystow 18:6
Stowa rodzg smier¢ lub zycie - w tych, ktérzy je mowig, i w tych, ktorzy je przyjmuja.
Matzenstwa - nawet matzenstwa chrzescijanskie - sg przerywane przez krytyczne stowa
wypowiedziane miedzy mezem a zong i vice versa.

e Grzech
Grzech jest przeklenstwem ludzkosci. Grzech to wszystko, co stanie miedzy nami a
Bogiem. Wptywa na naszego ducha. Grzech nas rani. Kiedy usuwamy grzech z naszego
zycia (poprzez autentyczng pokute), nasz duch zostaje uwolniony i uzdrowiony.

e Niemoralnos¢ seksualna
, Temu jednak kto cudzotozy brak rozumu! Niech to robi jesli szuka swojej zguby. Dorobi sie
siricow | niestawy, a swej hanby juz nie wymaze. Zazdrosc¢ podsyci gniew meza, nie bedzie
pobtazat w dniu zemsty, nie przejedna go zaden okup, nic nie zechce chocbys mnozyt
prezenty". Przystow 6: 32-35



Niemoralnos¢ seksualna wptywa na kazdg czes¢ naszej istoty: duchowa, fizyczng,
emocjonalng, nasze sumienie i mentalnosgé.

e Ziodziej radosci
.Ztodziej przychodzi tylko po to, by krasc, zarzynac i niszczyc. Ja przyszedtem, aby owce
miaty zycie i to zycie w catej petni”. Jana 10:10
Szatan uwielbia rani¢ naszego ducha. Wie, ze noszac zranionego ducha nie stanowimy
dla niego realnego zagrozenia.

e Odrzucenie
Niektorzy zostali zranieni, probujgc by¢ postuszni Panu w korzystaniu z Darow
Duchowych, 1 zostali publicznie ,upomnieni" lub ,scieci". Te ,rany” s3g trudne do
wyleczenia, zwtaszcza jesli ktos jest przede wszystkim wrazliwy i nieSmiaty. Bez wzgledu
na konflikt lub nieporozumienie, nie miej urazy do przywédcow. Modl sie za nich. Oddaj
bolesne ,zdarzenie" Bogu - uwolnij je od swojego ducha.

e Zdrada

e Falszywe oskarzenia
Musimy by¢ uczciwi wobec Boga, siebie i1 innych ludzi. Jesli oskarzenie jest fatszywe,
traktuj je fatszywie. Nie dawaj miejsca wrogowi, aby nas ,wyprowadzit", poniewaz
dziatamy niewtasciwie. (Jesli oskarzenie okaze sie prawdg, musimy co$ z tym zrobic).

e Rozwod
Doswiadczenie wyjscia z jednej skrajnosci bycia tak zakochanym w kims, ze poslubiasz
te osobe, a nastepnie zobaczenie, jak wszystko zmienia sie do punktu, w ktérym nie moga
juz dtuzej kochac i zy¢ razem, jest wielkg tragedia.

e Relacje przerwane przez smier¢
Utrata bliskiej osoby, krewnego lub przyjaciela moze by¢ druzgocacym ciosem.

3. Uzdrowienie
Wzgardzony byt | opuszczony przez ludzi — cztowiek obeznany z cierpieniem,
zaznajomiony z chorobg — byt kims, przed kim zakrywa sie twarz, wzgardzony tak, ze nie
zwazalismy na Niego. Tymczasem On nosit nasze choroby, dZzwigat nasze cierpienia. A nam
sie zdawato, ze [stusznie] jest zraniony, uderzony przez Boga i umeczony. Lecz On zostat
przebity za nasze przestepstwa, zgnieciony za nasze winy, spadta na Niego kara dla
naszego pokoju, a Jego ranami zostalismy uleczeni”. 1z 53:3-5

Uzdrowienie przychodzi wraz z obecnoscig Jezusa w naszym zyciu: Jego ofiara
wymazuje nasz grzech i wing, daje szanse na nowe zycie, w wolnosci.



Pytania do dyskusji

Jak wyglada twoje serce i jego zranienia?

Co ciebie najbardziej rani? Dlaczego? Co moze by¢ przyczyna twoich zranien?

Jak ty ranisz innych? W jaki spos6b? Co probujesz w ten sposdb uzyskac/dostac?

Jakich stow uzywasz/jak méwisz do bliskich ci osdb, kiedy jestes

zestresowany/zmeczony/w ztym nastroju/niezadowolony/rozczarowany?

Czy i kiedy bywasz krytyczny wobec bliskich ci os6b? W jakich sytuacjach?

6. Jezeli bywasz krytyczny/krzywdzisz stowami: jak to zmienisz? Jak w tej zmianie
moze ci pomoc twoja relacja z Bogiem?

7. Co jest grzechem, ktory oddala cie od Boga?

8. Jak wygladajg kwestie seksualne w twoim zyciu? Czy wymagajg uzdrowienia? Od
czego chciatbys sie uwolni¢?

9. Czy potrafisz sie cieszyé darami od Boga? Zyciem, ludZmi, praca, KoSciotem etc.?
Co moze stac na przeszkodzie od odczuwania radosci i wdziecznosci w twoim
zyciu?

10. Co, twoim zdaniem, zrobit Jezus na krzyzu dla zranien twojego serca, ktore
czujesz dzis?

11.Komu przebaczytes w ostatnich tygodniach? Jak wygladat proces twojego
przebaczenia?

12.Czy wybaczasz sobie? Czy i kiedy/jak odczuwasz poczucie winy i wstydu? Co
chciatbys zrobi¢ z poczuciem winy i wstydu w swoim zyciu?

13.Czego uczy Bog w obszarze przebaczenia innym i sobie?
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